Comidas sobre Ruedas Febrero 2026

Domingo Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado
1 2 3 4 5 6 7
Macarrenes con Chil Muslo de pollo al horno Filete Salisbury Pavoy queso Hamburguesa con Cazuela de pollo _ Ensaladade pasta
Guisantes Fideos de huevo con mantequilla Puré de patatas con salsa Bocadillo queso, alubias teriyaki con italiana con frutay postre
B Zanahorias horneadasy postre
Postre Judias verdes Ensalada de patata brécoliy postre
Postre
Postre Postre
8 9 10 11 12 13 14
Arroz con pollo Burrito de terneray alubias Pollo asado Jamoén y queso Pollo agridulce con Bizcochitos con salsa {FELIZ DIA DE SAN VALENTIN!
Cazuela Arroz a la espafiola Arroz especiado Bocadillo arroz Patatas caseras Ensalada César con pollo
Verduras variadas Alubias negras Judias verdes Lechuga/tomate/pepino en vinagre Guisantes y zanahorias Postre Postre
Postre Postre Postre Postre Postre
15 16 17 18 19 20 21
Ziti al horno con Pechuga de pollo a la barbacoa Perrito caliente de ternera Ensalada de macarrones con atun Lomo de cerdo asado Chili Ensalada griega
queso, judias verdes Macarrones con queso Judias al horno Ensalada de tres legumbres con salsa, puré de Pan de maiz Postre
italianas y postre Verduras Capri Postre Postre patatas al ajo, mezcla de Postre
verduras y postre
con postre
22 23 24 25 26 27 Cazuela de 28
Pollo con albéndigas Costilla barbacoa Pasta penne Pasta cremosa con pollo Salteado de pollo pimientos Ensalada de pollo
Guisantes Ensalada con arroz,

Postre

Patatas gratinadas
Verduras a la californiana

Postre

Salsa de carne
Verduras a la italiana

Postre

Ensalada de pepino

Postre

zanahorias y postre

rellenos y maiz

Postre

Croissant

Ensalada de macarrones

Postre

Por favor, llame a la oficina con 48 horas de antelacidn si desea realizar cambios en su menu. jGracias! (239) 337-1055




