Meals on Wheels Decembre 2025

DOMINGO LUNES MIETES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO
1 2 3 4 5 6
Polloala Pollo Agridulce Sandwich de hamony Filete Salisbury Cazuela de pollo Ensalada italiana
parmesana Arroz Vegetal fresco queso ‘:°“ L:Ch”ga y con pure de papas teriyaki Fruta
omate .
Postre Postre
Postre
7 8 9 10 11 12 13
Estofado Hungaro Burrito de carney | Pollo conlimon and Ensalada de pasta Hamburguesa Con Gallestas Y Salsa Ensalada cesar
Vegetal fresco frijoles Arroz pimienta con atun habichuelas Papas de pollo
Postre Frijoles negro pasta Ensalada de Postre Postre Postre
Postre Zanahorias remolacha
Postre Postre
14 15 16 17 18 19 20
Lasana Pollo de bhq Perritos caliente de Sandwich de Pavo Lomo de cerdo asado Chile Ensalada cobb
italiana Macarrones con carne con ensalada de papa Pure de papa Pan de maiz Postre
Postre queso Frijoles horneados Postre Vegetales Postre
vegetales Postre Postre
Postre
21 22 23 24 25 26 27
Ziti al horno con Strogonoff de Penne Pasta/ Pechuga de pollo MERRY CHRISTMAS Cazuela de pimientos | Sandwich de Rosbif
queso Vegetal ternera Vegetal Con salsa de carne rellena de brocoli Hamon Glaseado rellenos con salada macaroni
Fresco Fresco Broccoli arroz batatas Maiz Postre
Postre Postre postre Zanahorias guisantes con Postre
Postre Cebolla perla
Postre
28 29 30 31
Polloy albondigas | Costillar ala bbq Albondigas Pollo Asada con
Vegetales Con papasY suecas con pasta salsayrelleno
Postre vegetales Vegetal Fresco Judias verdes
Postre Postre Postre

Please call the office 48 hours in advance to make changes to your meal schedule. Thank you! (239) 337-1055




