
Meals on Wheels Febrero Menu 2025 
Domingo Lunes Mietes Miercoles Jueves Viernes Sabado 

      1 
Ensalada Griega      
     Fruta fresca 
          Postre 

              2 
Ziti al horno con 

queso  
Vegetal Fresco  

          Postre  

3 
Pollo Marsala 

Con arroz 
Vegetal Fresco  

            Postre 

4 
Carne Mechada 

Pure de papas 
Vegetal Fresco  

            Postre  

5 
 Sandwich de   
Pavo con fruta 
fresca y bolsa de                
Papitas 
             
 

6 
Salchicha italiana 

con Pimientos 
and cebollas 
Vegetal Fresco  

 Postre  

7 
Perritos 

calientes Frijoles 
Horneados 

Vegetal fresco  
Postre  

8 
Ensalada Cobb 

     Fruta fresca 
Postre 

 

9 
Macarrones con 
queso carnosos 

Vegetal Fresco  
 Postre 

10 
Pollo A La 

Pimienta De 
Limón Rice Pilaf 

Vegetal Fresco 
Postre  

11 
Bunuelos de 

carne con pure de 
papas y salsa 

            Postre 

12 
Pasta Italiano 

ensalada 
     Fruta fresca 
         Postre 

 
 

13 
Gumbo 

Con arroz 
Vegetal Fresco  

 Postre  

14 
Hamburguesa 

con 
Vegetal Fresco  

   Postre 
 

15 
Ensalada de 

atún  
    Fruta fresca 

Postre 
 

16 
Albondigas 
suecas con 

pasta  
Vegetal Fresco 

Postre 
 

17 
Pollo Asado al 

horno 
Pilaf de arroz 

Vegetal Fresco 
Postre 

 

18 
Strogonoff de 

ternera 
Vegetal Fresco  

Postre  

19 
Ensalada 

cremosa de pasta 
con pollo y 

vegetales asados 
Vegetal fresco  

Postre 
 

20 
Sub Albondigas 

Vegetal Fresco  
Postre  

21 
Pastel de pollo 

Vegetal Fresco  
Postre  

22 
Ensalada de 

Chef 
      Fruta fresca 

Postre  

23 
Lasana de 
verduras  

Vegetal fresco 
Postre  

24 
Hamburguesa con 
Frijoles Horneados 

Vegetal fresco 
Postre 

25 
Pollo Sazonado 
con pure de papas 

Vegetal fresco 
Postre 

26 
Jamon Y Queso 

Sandwhich 
       Fruta fresca 

Postre 

27 
Pollo Agridulce  

Arroz Frito 
Vegetal fresco 

Postre  

28 
Party de Pizza 
Vegetal fresco 

Postre 

1 
Pasta Italiano  

      Fruta fresca 
Postre  

 


